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26 WEEKEND ZOMER

Christophe (38) en Sofie (37) trokken elf jaar geleden
richting de Algarve op zoek naar een bed & breakfast
om een nieuw leven te beginnen. Die bescheiden
droom groeide uit tot een heus viersterrenhotel waar
ze hun gasten niet alleen in de watten leggen, maar
ook de natuurpracht van het zuidelijkste stukje
Portugal leren kennen. ‘De verbazing over het
oneindige groen, de schone lucht en de fluitende
vogels blijft.’
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C
hristophe en Sofie
leerden elkaar ken
nen in Zwitserland
waar ze beiden in de

hotelsector werkten. Zij als
skimonitrice, hij als adminis
tratief bediende. Niet lang na
dat ze verliefd werden, wilde

‘Het verrassingseff ect van de natuur’

Christophe iets anders en
toch hetzelfde. Een eigen ho
tel misschien. ‘In het begin
heb ik nog getwijfeld tussen
Italië en Portugal. Uiteinde
lijk heeft het gematigde kli
maat – te danken aan de At
lantische zeebries – van de

Christophe Rijnders
en Sofie Blyaert.


